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Liebe Kollegen und Kolleginnen,

vor Dir/ lhnen liegt das Programm der beiden AML Institute.

o Das Institut Systeme - seit 1995 - fundiert unsere systemische Ausrichtung. Wir sind
DGSF Mitglieder und das Institut DGSF ist akkreditiert.

e Das Milton Erickson Institut Bonn MEG - seit 1999 - fligt den hypnotherapeutischen
Schwerpunkt dazu. Es ist eine Regionalstelle der Milton Erickson Gesellschaft.

Aus der Synergie der beiden Institute ergab sich das Konzept des Bonner Ressourcen Modells.
Es beinhaltet ein konstruktivistisches Vorgehen mit 3 Dimensionen von Meta-Interventionen zur
eigenen Entwicklung von Patient:innen/ Klient:innen.

In unserer Psychotherapie-Praxis und im Coaching-Bereich praktizieren wir das was wir lehren.

Hier die Weiterbildungen:

Zuerst Einzelveranstaltungen, einzeln buchbar:

Seite 3 Systemische Supervision, Systemische Selbsterfahrung u.a. fir PIAs
Supervisionen zu den MEG Curricula, meist online
Hypnose Ziffer KV-Abrechnung
Intervision

Seite 3 Auswartige Seminare und Workshops, die wir veranstalten.
Kongresse, an denen wir beteiligt sind.

Seite 4-5  KiHyp M.E.G.
KliHyp M.E.G.
MedHyp M.E.G.
KomHyp M.E.G.

Seite 6 —P

Die AML Coaching-Weiterbildung

Auf der vorletzten Seite finden Sie die AML Hypnosystemische Coaching-Weiterbildung, die

aus 3 Bausteinen besteht:.
3 Bausteine, DGSF zertifiziert
Baustein Ressourcenerzeugende Veranderungsarbeit
Baustein KomHyp
Baustein: selbstorganisiert: Intervision, Supervision, Dokumentation

Das Zertifikat AML Coaching ist dann DGSF zertifiziert

Ich freue mich immer, Dich/ Sie in Bonn zu sehen,
Anne Lang



Systemische Selbsterfahrung (SSE) fur PIAs u.a.

22.01.2024 System. Selbsterfahrung je 8 Ustd., offen buchbar
11.03.2024 System. Selbsterfahrung je 8 Ustd., offen buchbar
06.05.2024 System. Selbsterfahrung je 8 Ustd., offen buchbar
08.07.2024 System. Selbsterfahrung je 8 Ustd., offen buchbar
02.09.2024 System. Selbsterfahrung je 8 Ustd., offen buchbar
11.11.2024 System. Selbsterfahrung je 8 Ustd., offen buchbar

Systemische Supervision (SSUP) fiir PIAs u.a

Mo 19.02.24 Systemische Supervsion je 4 Ustd. offen buchbar
Mo 22.04.24 Systemische Supervsion
Mo 24.06.24 Systemische Supervsion
Mo 02.09.24 Systemische Supervsion
Mo 28.10.24 Systemische Supervsion
Mo 02.12.24 Systemische Supervsion

Supervisionstermine fur die 4 MEG Curricula:

untereinander anerkannt u. offen buchbar.

Bau KomHyp/Ress  08.02.24 13.0624

stein Coaches Berater
MedHyp -
Facharzte
KliHyp/KiHyp
Psychotherapie

Hypnose Ziffer KV- Abrechnung

29.08.24 16.11.24

09.02.24 14.06.24 30.08.24 15.11.24

09.02.24 14.06.24 30.08.24 15.11.24

Anne M.
Anne M.
Anne M.
Anne M.
Anne M.
Anne M.

Anne M.
Anne M.
Anne M.
Anne M.
Anne M.
Anne M.

Dazu empfehlen wir die Seminare der Klinischen Hypnose B1 und B5. Siehe dort.

Intervision: siehe Info auf der Homepage
Auswartige Seminare/ Workshops

03./04.05.24 34 Nutzung von Tranceph@nomenen I: Dissoziation, Assoziation
21.122.06.24 <om2 Selbsthypnose, Selbsterfahrung

13./114.12.24 Kom7 ,Beratungsaufbau und Beratungsprozess®

31.1./01.2.25 33 Indirekte Kommunikation und Induktion

Kongresse/Tagungen, die wir mitgestalten
07.-10.03.24 =riksonsche Hypnotherapie und Psychotherapie — State of Art and Science
1ach 40 Jahren — Symposium mit Anne M. Lang und Dr. G. Schmidt
[Eriksonsche Hypnotherapie und Systemische Konzepte — entscheidende
WNende in Psychotherapie und Beratung?*

25.05.2024 Allgemeine Rheinische Psycho-Therapietage
28.-31.10.24  Workshop-Kindertagung

Workshop mit Anne M. Lang und E.Wittkuhn
01.-03.11.24  Kindertagung Kongress

Workshop mit Anne M. Lang

Lang
Lang
Lang
Lang
Lang
Lang

Lang
Lang
Lang
Lang
Lang
Lang

Do. 13-20:30 Uhr

Mi. 14-20:00 Uhr

Fr. 13-19:00 Uhr

M.E.G.Saarbricken
M.E.G. Rottweil
M.E.G. TUbingen
M.E.G. Graz

M.E.G. Jahrestagung
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Anwendungs-/ C- Seminare — offen buchbar
KliHyp/KomHyp/MedHyp/KiHyp und Gaste

thematisch spezifisch auch fur die Weiterbildung ,,Hypno-Systemisches Coaching AML*

24./25.11.23

16./17.02.24
21./22.03.24

12./13.04.24

07./08.06.24
21./22.06.24
06./07.09.24
25./26.10.24
08./09.11.24

22./23.11.24

28./29.11.24

22.01. +
29.01.25

13./14.03.25

Improving Performance ,Systemisches Verstehen u. Gestalten von
Arbeitswelten®

Klaus Wittkuhn

Umgang mit Konflikten — Hypnosystemische Interventionen u. Begleitung Dr. B. Aswerus-Oberstein

Das Resilienz-Seminar: Resilienz lernen, entwickeln, erfahren und
Selbsthypnose

Anne M. Lang

,Perfektionismus-Fluch oder Segen?“ — Was wir alle vom Leistungssport  M.Liesenfeld

lernen konnen

Das Schmerzseminar: Akute und chronische Schmerzen
Hypnokommunikatives Arbeiten mit Videofeedback
Demo-Coaching: einen 2-Tages-Verlauf beobachten
Berufliche Neuorientierung zu unterschiedlichen Lebenszeiten
Hypnose bei akuten Krisen fiir Kinder und Erwachsene

Hypno-Systemische Arbeit mit Kindern/Jugendlichen in der Familie:
Settings, Interventionen Hypnose

Das Suggestionsseminar: Fatale Suggestionen erkennen, auflésen -
gunstige einfiihren, verankern

Das Angstseminar: Akute und chronische Angste

2 Mi-Nachmittage

Das Systemische Seminar: Wirkungsverstarkung der Hypnosearbeit
durch Syst.Denken u. Arbeiten in schwierigen Fallen

Dr. B. Peter
Dr. G. Krause
Anne M. Lang
N. Tackenberg
Dr. U. Lirk

Anne M. Lang

Anne M. Lang

A. M. Lang

Anne M. Lang

Dazu zahlen auch alle Seminare der ,,Ressourcenerzeugenden Veranderungsarbeit” nach
dem Bonner Ressourcen Modell, siehe Seite 7

Die 4 M.E.G. Curricula - Grundseminare

1.) ,KiHyp M.E.G.” Arbeitsbereich: Kinder & Jugendlichen-Psychotherapie

Klinische Hypnose, Hypnotherapie, Hypnosystemik

Neuer Start
29.-30.01.2024

15./16.03.2024

13./14.05.2024

17./18.06.2024

16./17.09.2024

8te Gruppe.

K1 Vermittlung von Grundlagen, Beziehung, Kommunikations-

Anne M. Lang

besonderheiten u. Aufbau von formalen hypnotische Induktionen

K2 Entwicklungs- altersgemalfie Induktionen,
Visualisierungstechniken,

K3 Weltbild und Selbstbild des Kindes als Grundlage
hypnotherap.Herangehensweise

K4 Arbeit mit hypnotherp. Teilekonzepten, Arbeit mit dem
Lebensflussmodell

K5 Arbeit mit Geschichten, Marchen und Metaphern als
hypnotische Vorgehensweise

Annalisa Neumeyer
Anne M. Lang
Anne M. Lang

B. Steiner-Backhausen

22./23.11.2024

03./04.02.2025

K6 Hypnosystemische Arbeit mit dem Kind in der Anne M. Lang
Familie/Hypnosystemische Interventionen/Hypnose mit Familien
K7 Behandlungsrahmung und Behandlungsaufbau einer Hypnotherapie ~ Anne M. Lang

mit Kindern und Jugendlichen



2.) ,.KliHyp M.E.G." Arbeitsbereich: Erwachsenen- Psychotherapie

Klinische Hypnose, Hypnotherapie

Neuer Start: 22te Gruppe -

11.-13.08.23 B1 Einflhrung in die Klinische Hypnose/ Hypnotherapie / Anne M. Lang
KE

10./11.11.23 B2 Rapport: Verbale u. nonverbale Kommunikation Anne M. Lang

08./09.12.23 B3 Indirekte Kommunikation u. Induktion Anne M. Lang

26./27.01.24 B4 Nutzung von Trancephanomenen . Anne M. Lang
Dissoziation und Assoziation

01./02.03.24 B5 Nutzung von Trancephanomenen |I: Anne M. Lang
Regression

26./27.04.24 B6 Nutzung von Trancephanomenen lIl: Daniela Schulze
Symbole und Rituale

28./29.06.24 B7 Therapeutische Metaphern u. Geschichten Bernhard Trenkle

20./21.09.24 B8 Integration und spezielle Anwendungen Anne M. Lang

3) ..KomHyp M.E.G.“ Arbeitsbereich: Coaching, Beratung, Supervision, Lehre
Hypno-Systemische Kommunikation nach Milton Erickson

Baustein des ,,Hypno-Systemischen Coaching AML"
Neuer Start: - 21te Gruppe -
18.01.-20.01.24 Kom 1 Grundlagen und Prinzipien der Hypno-Systemischen Anne M. Lang
Kommunikation nach Milton Erickson

21.122.03.24 Kom?2  Selbsthypnose Selbsterfahrung5 Anne M. Lang
23./24.05.24 Kom 3 Kontakt, Beziehung und Kommunikation Dr.R. Zeyer
28./29.06.24 Kom5  Geschichten und Metaphern Bernhard Trenkle
22./23.08.24 Kom 4 Direkte und indirekte Kommunikation Anne M. Lang
28./29.11.24 Kom6  Suggestive Strategien (Einzeln u. Gruppe) Anne M. Lang
23./24.01.25 Kom 7 Beratungsaufbau u. Beratungsprozess Anne M. Lang
13./14.03.25 Kom8  Systemische u. Hypnosystemische Konzepte Anne M. Lang

4.),MedHyp - M.E.G.“ Arbeitsbereich: Arzte aller medizinischen Fachrichtungen
Medizinische Hypnose

Neuer Start: - 15te Gruppe -

15.11.23 Med 1 Einflhrung, Induktion, Selbsthypnose Anne M. Lang
24.01.24 Med 2 Direkte Induktionsmethoden Anne M. Lang
28.02.24 Med 3 Therapeutische Beziehung P.Bommersbach
13.03.24 Med 4 Hypnotische Sprache und Suggestion Anne M. Lang
24.04.24 Med 5 Dissoziationen Anne M. Lang
07./08.6.24 M 11/12  Akute und chronische Schmerzen Burkhard Peter
03.07.24 Med6  Assoziationen Anne M. Lang
04.09.24 Med 7 Indirekte Hypnose Anne M. Lang
23.10.24 Med 8 Metaphern in der Hypnotherapie Anne M. Lang
04.12.24 Med 9 Regression Anne M. Lang
22.01.25 Med 10 Angst und Phobien Anne M. Lang


mailto:info@institut-systeme.de?subject=Anmeldung%20zum%20Anwendungsseminar%20B8
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»Hypno-Systemisches Coaching*“ AML- DGSF zert.

Diese Reihe setzt sich zusammen aus 3 Bausteinen

Baustein: ,Ressourcenerzeugende Beratung - Veranderungsarbeit*

auch einzeln als Beraterreihe buchbar, anerkennbar als M.E.G. C-Seminar

Neuer Start:

m=) 28./29.08.2023

23./24.10.2023

27./28.11.2023

05./06.02.2024

18./19.03.2024

15./16.04.2024

Erickson®

25./26.05.23
24./25.08.23
28./29.09.23

Neuer Start:

18.01.-20.01.24

21./22.03.24
23./124.05.24
28./129.06.24
22./23.08.24
28./29.11.24
23./124.01.25
13./14.03.25

Berater 1

Berater 2

Berater 3

Berater 4

Berater 5

Berater 6

Kom 6
Kom 7
Kom 8

Kom 1

Kom 2
Kom 3
Kom 5
Kom 4
Kom 6
Kom 7
Kom 8

- 21te Gruppe -

Das Konzept der Ressourcenerzeugung:
Problementstehung anders sehen u. ldsen

Das Bonner Ressourcenmodell: Das Konzept der

Selbstorganisation
Systemisch-Konstruktivistisches Denken: abgeleitete  A. Lang
Beratungshaltung , Praxis
Ericksonsches Denken: abgeleitete Beratungshaltung, A. Lang

Praxis

De Shazersches Denken: abgeleitete

Beratungshaltung, Praxis

Unterschiede — Gemeinsamkeiten zwischen
Psychotherapie/Coaching/Beratung

Baustein: ,KomHyp - M.E.G.“ ,,Hypno-Systemische Kommunikation n. Milton
- auch einzeln als Beraterreihe, M.E.G. zertifizierbar

Suggestive Strategien (Einzeln u. Gruppe)
Beratungsaufbau u. Beratungsprozess
Systemische und Hypnosystemische Konzepte

Grundlagen und Prinzipien der Hypno-Systemischen
Kommunikation nach Milton Erickson

20te Gruppe -

21te Gruppe -

Selbsthypnose Selbsterfahrung

Kontakt, Beziehung und Kommunikation

Geschichten und Metaphern

Direkte und indirekte Kommunikation
Suggestive Strategien (Einzeln u. Gruppe)
Beratungsaufbau u. Beratungsprozess
Systemische und Hypnosystemische Konzepte

A. Lang

A. Lang

A. Lang

A. Lang

Anne M. Lang
Anne M. Lang
Anne M. Lang

Anne M. Lang

Anne M. Lang
Dr. R. Zeyer

Bernhard Trenkle

Anne M. Lang
Anne M. Lang
Anne M. Lang
Anne M. Lang

Baustein: Intervision, Praxisdokumentation, Projektarbeit, Supervision
Terminlich selbst organisierbar, Intervisionen auch online méglich



Anmeldungen zu Seminaren, Supervisionen

Anmeldebedingungen: Bis zu 2 Wochen vor Veranstaltung ist ein kostenfreier schriftlicher Ruckritt moglich
per Email.

Bei Stornierungen nach diesem Zeitpunkt fallt der Seminarpreis an.

Zur organisatorischen Planung bitten wir um rechtzeitige Anmeldungen.

Ich melde mich unter Anerkennung der Anmeldebedingungen verbindlich an fiir die nachfolgend
aufgefiihrten Seminare / Supervisionen:

SEMINAITSUP. .. Datum ...,
SEMINAITSUP. .. Datum ......coooveeeieiee

NAME .o VOrName ..o
BEIUF ..o akadem. Grad/Titel .........cccoovrrninienrein,
SHABE ..o PLZ .coviieie Ort e
Tel/FaX: oo E-Mail ..o,

MEG-Mitgliedschaft (ist nachzuweisen) seit: ............cccvvviiiiiiiiii e,
PT-Kammermitglied (Arzte/ Psychologen): ................. Landeskammer: ......................

Glaubiger-Identifikationsnummer: DE472Z2Z200000627392.

Mandatsreferenz (Kundennummer) wird gesondert mitgeteilt.

SEPA-Lastschrift

Ich ermachtige das AML Institut Systeme DGSF-Mitgliedsinstitut / Milton Erickson Institut Bonn M.E.G. die
Seminar/Supervisionsgebiihren von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.

Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Zahlungsempfanger auf mein Konto gezogenen Lastschriften
einzulosen.

Der Einzug erfolgt 8 Tage vor Seminar-/Supervisionsbeginn. Zugleich erkenne ich mit meiner Unterschrift die
AGB des Zahlungsempfangers an und befreie diesen von der Ubermittiung einer Pre-Notification (d.h.
Falligkeitsmitteilung bei bevorstehender Belastung).

Name, Vorname

StralRe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Kreditinstitut

BIC und IBAN

Ort, Datum, Unterschrift

per Post per Fax:
Milton Erickson Institut Bonn MEG 0228 / 94 93 127

Reuterstr. 20, 53113 Bonn per Email



