
  
 

 
 

Milton Erickson Institut Bonn M.E.G. 
AML Institut Systeme - Mitgliedsinstitut der DGSF 

 

 

 

Terminkalender  
 

     4 M.E.G.-Curricula für 4 Arbeitsfelder 
 

1. Klinische Hypnose für ärztliche/psychologische Psychotherapie 
KliHyp – M.E.G. Start: 05.-07.04.2019 

2. Hypno-Systemische Kommunikation f. Coaching/Beratung 
KomHyp – M.E.G. Start: 13.-15.09.2018 

3. Hypno-Systemische Konzepte - Fachleute f. Kindern/Jugendliche 
KiHyp – M.E.G. Start: 12.-13.11.2018 

4. Medizinische Hypnose f. Fachärzte aller Fachrichtungen 
MedHyp – M.E.G. Start: 18.04.2018 

                Stand: 12/2018 

 Systemisches Coaching- 3 Bausteine 
 

1. Ressourcenerzeugende Beratung/Veränderungsarbeit – Baustein 1 
Start: 03.-04.06.2019 

2. Hypno-Systemische Kommunikation f. Coaching/Beratung – Baustein 2 
Start: 13.-15.09.2018 

3. Systemisches Lehrcoaching, Coachingpraxis, Intervision – Baustein 3 
 

    

 
53113 Bonn – Reuterstr. 20 – Tel: 0228 / 9493120 – 8:30-17:00 Uhr 

www.institut-systeme.de  –  info@institut-systeme.de 

http://www.institut-systeme.de/


 
Die 4 M.E.G. Curricula - Grundseminare 

    1.) „KliHyp – M.E.G.“ Klinische Hypnose  

Neuer Start:  - 18te Gruppe -   
05.-07.04.19 B 1/KE Einführung in die Klinische Hypnose/ 

Hypnotherapie / KE 
Anne M. Lang 

26./27.04.19 B 7 Therapeutische Metaphern u. 
Geschichten 

Bernhard Trenkle 

24./25.05.19 B 2 Rapport: Verbale  u. nonverbale 
Kommunikation 

Maria Schnell 

28./29.06.19 B 3 Indirekte Kommunikation u. Induktion Anne M. Lang 
04./05.10.19 B 4 Nutzung von Trancephänomenen I:  

Dissoziation und Assoziation 
Anne M. Lang 

08./09.11.19 B 5 Nutzung von Trancephänomenen II:  
Regression 

Anne M. Lang 

06./07.12.19 B 6 Nutzung von Trancephänomenen III:  
Symbole und Rituale 

Anne M. Lang 

31.1./01.02.20 B 8 Integration und spezielle 
Anwendungen 

Anne M. Lang 

2.) „KomHyp – M.E.G. „Hypno-Systemische Kommunikation nach Milton 
Erickson (Baustein 2 für das Sytemische Coaching-Zertifikat) 

  - 16te Gruppe -   
 31.1./1.2.19 Kom 4 Direkte und indirekte Kommunikation Anne M. Lang 
28./29.03.19 Kom 6 Suggestive Strategien (Einzelgespräch 

und Gruppe) 
Anne M. Lang 

26./27.04.19 Kom 5 Geschichten und Metaphern Bernhard Trenkle 
04./05.07.19 Kom 7 Beratungsaufbau u. Beratungsprozess Anne M. Lang 
05./06.09.19 Kom 8 Systemische und Hypnosystemische 

Konzepte 
Anne M. Lang 

Neuer Start:  - 17te Gruppe -   
26.-28.09.19 Kom 1 Grundlagen und Prinzipien der Hypno-

Systemischen Kommunikation nach 
Milton Erickson 

Anne M. Lang 

10./11.10.19 Kom 2 Selbsthypnose Selbsterfahrung Anne M. Lang 
07./08.11.19 Kom 3 Kontakt, Beziehung und Kommunikation Dr. R. Zeyer 

3.) „MedHyp – M.E.G.“ Medizinische Hypnose für Ärzte aller Fachrichtungen 

  - 11te Gruppe -  

30.01.19 Med 6 Assoziationen Anne M. Lang 

20.02.19 Med 7 Indirekte Hypnose Anne M. Lang 

13.03.19 Med 8 Metaphern in der Hypnotherapie Anne M. Lang 

10.04.19 Med 9 Regression Anne M. Lang 

15.05.19 Med 10 Angst und Phobien Anne M. Lang 

12./13.7.19 M 11/12 
/12 

Akute und chronische Schmerzen Burkhard Peter 

Neuer Start:  - 12te Gruppe -  

11.09.19 Med 1 Einführung, Induktion, Selbsthypnose 
 

Anne M. Lang 

02.10.19 Med 2 Direkte Induktionsmethoden Anne M. Lang 

06.11.19 Med 3 Therapeutische Beziehung Dr. P. Bommersbach 

18.12.19 Med 4 Hypnotische Sprache und Suggestion Anne M. Lang 

19.02.20 Med 5 Dissoziationen Anne M. Lang 

mailto:info@institut-systeme.de?subject=Anmeldung%20zum%20Anwendungsseminar%20B8


4.) „KiHyp – M.E.G.“ Hypnotherapeutische und systemische Konzepte für 
die Arbeit mit Kindern & Jugendlichen 

Neuer Start:  -4te Gruppe-  
12.-13.11.18 K 1 Einf. In die Kinder-Hypnotherapie Prof. S. Mrochen 
22./23.02.19 K 2 Individuelle Weltbilder des Kindes H. Bierbaum 

Luttermann 
05.-07.04.19 KE Einführung in die Klinische Hypnose/ 

Hypnotherapie 
Anne M. Lang 

17./18.06.19 K 4 Behandlungsaufbau und 
Behandlungsplanung 

Anne M. Lang 

16./17.09.19 K 3 Entwicklungs- und altersgemäßes 
Arbeiten mit Kindern 

Annalisa 
Neumeyer 

28./29.11.19 K 5 Arbeiten mit Geschichten und Märchen B. Steiner -
Backhausen 

27./28.01.20 K 6 Systemische und hypnotherapeutische 
Konzepte für Kinder 

Anne M. Lang 

 

 

 
 

 

Das DGSF zertifizierte Systemische Coaching AML  
 

       „Ressourcenerzeugende Beratung - Veränderungsarbeit“ (Baustein 1 - auch 

einzeln als Beraterreihe) 

28./29.01.2019 Berater 6 Unterschiede – Gemeinsamkeiten zwischen 
Psychoth./Coaching/Beratung 

A. Lang 

Neuer Start:   - 17te Gruppe -  
03./04.06.2019 Berater 1 Das Konzept der Ressourcenerzeugung: 

Problementstehung anders sehen und lösen 
A. Lang 

01./02.07.2019 Berater 2 Das Bonner Ressourcenmodell: Das Konzept der 
Selbstorganisation 

A. Lang 

02./03.09.2019 Berater 3 Systemisch-Konstruktivistisches Denken: abgeleitete 
Beratungshaltung u. -praxis 

A. Lang  

07./08.10.2019 Berater 4 Ericksonsches Denken: abgeleitete Beratungshaltung 
und Praxis 

A. Lang 

04./05.11.2019 Berater 5 De Shazersches Denken: abgeleitete 
Beratungshaltung und Beratungspraxis 

A. Lang 

 

 

 

Terminplan für die Supervision - untereinander anerkannt 

und offen buchbar-! 
 

KontextspezifischeSupervision und Praxisintegration  
 

KomHyp/Ress.  14.02.19 06.06.19 29.08.19 21.11.19 Do. 13:00-20:30  

MedHyp 
 

13.02.19 05.06.19 28.08.19 20.11.19 Mi. 14:00-20:00 
Uhr 
 
 

KliHyp/KiHyp 
 

15.02.19 07.06.19 30.08.19 22.11.19 Fr. 13:00-19:00 
Uhr 
19:00Uhr 
 

        
 

 

 

 

 

 



Terminplan für die Anwendungsseminare 
 

Anwendungsseminare- C-Seminare für KliHyp/KomHyp/MedHyp/KiHyp  

in zeitl. Folge (auch offen buchbar)  

08./09.02.19 Schnelle Hypnose-Induktion für (Zahn) Ärzte und 
Psychotherapeuten 

Dr .A und G. 
Schmierer 

15./16.03.19 Ich und mein Gewicht-Hypnose und Selbstregulation Anne M. Lang 

28./29.03.19 Das Suggestionsseminar: Fatale Suggestionen 
erkennen, auflösen - günstige einführen, verankern 

Anne M. Lang 

03./04.05.19 Hypnose und Selbsthypnose als Mittel in der 
Psychotherapie 

Dr. Ruysschaert 

10./11.05.19 Hypnoaktive Geburtsvorbereitung und frühe Prävention L.Lorenz-
Wallacher 

15. + 22.5.19 Angst und Phobie Teil1 und Teil 2 Anne M. Lang 

17./18.05.19 Teamcoaching O. Klauk 

14./15.06.19 „Kinderhypnose – spielerisch und leicht“ – 
Kurzzeitinterventionen bei akuten Krisen und kritischen 
Lebensereignissen 

Dr. U. Lirk 

12./13.07.19 Das Schmerzseminar: Akute und chronische 
Schmerzen 

Dr. B. Peter 

05./06.09.19 Das Systemische Seminar: Wirkungsverstärkung der 
Hypnosearbeit durch Systemisches Denken und 
Arbeiten in Schwierigen Fällen 

 
Anne M. Lang 

10./11.10.19 Das Resilienz-Seminar: Resilienz lernen, entwickeln, 
erfahren und Selbsthypnose 

Anne M. Lang 

25./26.10.19 Im Mittelpunkt der Aufmerksamkeit stehen–Hypnotherapie 

bei Sozialer Phobie und die Gestaltung von Begegnungen 

Veronika 
Gillessen 

28./29.11.19 Demo-Coaching: einen 2-Tages-Verlauf beobachten Anne M. Lang 
13./14.12.19 Improving Performance – Systemisches Verstehen und 

Gestalten von Arbeitswelten 
Klaus Wittkuhn 

14./15.02.20 Hypnotherapeutische Konzepte in der 
Depressionsbehandlung 

Dr. Dipl.-Psych. 
C. Schweizer 

06./07.03.20 Der Hypnotherapeutische Werkzeugkasten I Vorstellung 

verschiedener hypnotherapeutischer Techniken für gelungene 
Induktionen und Interventionen 

Dr. med. Chr, 
Schwegler 

 

Auswärtige Veranstaltungen:  
 

 

18./19.01.19 B6 Nutzung von Trancephänomenen III: Symbole 
und Rituale 

M.E.G. Graz 

01./02.03.19 C-Sem „Selbsthypnose“ M.E.G. Wandlitz 

08./09.03.19 „Hypnotherapie“ DGVT Bonn 

21.-24.03.19 Workshop: Aus der Bonner M.E.G. 
Institutswerkstatt: Hypnotherapie und 
Hypnosebehandlung  

M.E.G. Jahrestagung 
Bad Kissingen 

30.03.2019 Woher kommen die Interventionen für die Klienten? 
Und was hat das mt Hypnotherapie zu tun? 

VT-Wochen Hürth/Köln 

04./05.05.19. Einführung in Hypnose und Hypnotherapie    KBAP Bonn 

24./25.05.19 Kom2 „Selbsthypnose Selbsterfahrung“ M.E.G. Rottweil 

22./23.06.19 Zur Bewältigung und Entlastung in den 
Übergängen des Lebens- Warum gerade das 
Hypno-Systemische therapeutisch arbeiten 

RAP-Tagung 
Wesseling 

 


