
Anwendungsseminar im Bonner Milton Erickson Institut - M.E.G.         
     C- Seminar für KliHyp / MedHyp  

 

„Vertiefte Arbeit und Anwendungspraxis von Hypnose und 

Hypnotherapie – für interessierte Beginner und engagierte 

Fortgeschrittene“  
Anne M. Lang 

 
Zertifizierte Hypnotherapeuten mit Anwendungserfahrung stellen aus ihrer Erfahrung 
weitergehende Fragen und wünschen sich weitere Entwicklung. Die Idee dieses Seminars 
entstand im Gespräch mit vielen KollegInnen nach der Klihyp-und Medhyp-Weiterbildung.  
 
Inhalte und Seminarthemen sind u.a.: 
Welche Klienten mit welchen Störungsbildern sprechen besonders auf Hypno-
se/Hypnotherapie an? 
Wie gehen Sie als Hypnotherapeuten mit speziellen Anfragen nach Hypnose um? 
Wie fügen Sie Hypnotherapie in Ihre  Praxis ein? 
Wie erklären und praktizieren Sie  indirekte Hypnose?    
Wie erklären und praktizieren Sie  direkte Hypnose? 
Was tun mit Patienten, die Hypnose als Heilmittel anfragen? 
Was tun mit „Raucherentwöhnungspatienten“, „Abnehmpatienten“? 
Was ist mit chronischen Patienten? 
Welches praktische Vorgehen hat sich bewährt? 
Welche Aspekte (direkter und indirekter Hypnosearbeit) kann ich persönlich noch erweitern 
in der Arbeit mit Hypnose? 
Meine Rolle als HypnotherapeutIn. 
Dieses Seminar gibt Gelegenheit alle Sie interessierenden Themen vorzubringen.  
Es gilt auch die Hypnotherapie mit ihren speziellen Wirkungsweisen zu identifizieren.  
Ihre Fallbeispiele und Erfahrungen von Hypnotherapieprozessen sind erwünscht.  
 
Angestrebt ist, dass Sie Ihre Flexibilität im Einsatz erhöhen, dass Sie Induktionen und 
Interventionen variieren lernen, dass Sie sich in der Anwendung vertrauen lernen, das Sie 
insofern auch für Ihre Patienten sicher und wirkungsvoller arbeiten. 
 
Didaktik: 

 Beispiele 

 Demo-Inputs  

 Übungen  

 Auffrischen und Erweitern von Hypnose und Hypnotherapie je nach Bedarf 

 Coaching ihrer Praxissettings 

 
Dozentin: Anne. M. Lang  
Dipl.-Psych., Approbation Psychologische Psychotherapeutin, Lehrende für Systemische Therapie DGSF, 
Lehrende für Systemische Beratung DGSF, Lehrende für systemisches Coaching DGSF, Ausbilderin und 
Lehrsupervisorin für medizinische Hypnose MEG, für Hypnosystemische Kommunikation MEG und für 
Hypnotherapie MEG, Lehrdozentin der DPA, Senior Coach BDP, Kammermitglied der PTK Nordrhein-
Westphalen und Rhein-Land-Pfalz. 

 
Ort: Tagungshaus oder Institut 
 
Preis: 125 € plus eventuell Tagungshausgebühr 25 € 
 

Organisation, Information und Anmeldung: 
Milton Erickson Institut M.E.G. Bonn, Reuterstr. 20, 53113 Bonn 

Telefon: 0228/9493122, Fax: 0228/9493127, info@institut-systeme.de 
 


