Anwendungsseminar im Bonner Milton Erickson Institut - M.E.G.
C- Seminar

,Ressourcenorientierung bei Traumatherapie*
Prof. Dr. L. Reddemann <,

M.E.G. Bonn

Orientierung an den Problemen und am Leiden der Patientinnen das Erkennen ihrer
Ressourcen und die Nutzung derselben von groRem Gewinn ist. Dies gilt insbesondere fir die
Behandlung traumatisierter Patientinnen, da eine allzu intensive Beschaftigung ausschlieBlich  amsiusisteme
mit dem Leidvollen, bei fast allen Patientinnen deren Stress erhoht, statt vermindert. Es

werden daher im Seminar theoretische Hintergrinde zum Verstandnis des ,traumatischen

Stress® dargestellt und in der Folge neuere Theorien zur Ressourcenorientierten Arbeit und

wie man diese durchfihrt.

Schwerpunkte/lInhalte:
Neuerdings setzt sich allenthalben in der Psychotherapie der Gedanke durch, dass neben der .

Zielgruppe:
Psychotherapeutinnen sowie Beraterinnen, die mit traumatisierten Menschen zu tun haben.

Didaktik:
Referate, Rollenspiele, Ubungen zur Selbsterfahrung der Teilnehmerinnen

Referentin:
Prof. Dr. Luise Reddemann, Nervenarztin, Psychoanalytikerin,
Honorarprof. fir Psychotraumatologie an der Universitat Klagenfurt

Preis:
250 € (230 € fur M.E.G.- Mitglieder)

Organisation, Information und Anmeldung:
Milton Erickson Institut M.E.G. Bonn, Reuterstr. 20, 53113 Bonn
Telefon: 0228/9493122, Fax: 0228/9493127, info@institut-systeme.de



