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Drei kontextspezifische M.E.G.-Curricula im Milton Erickson Institut M.E.G. Bonn 

 
Kostenfreie Info-Abende zu Hypnose, Hypnotherapie u. Hypno-Systemischen Coaching und zu den Ausbildungsgängen 
 
Mi. 11.11.2009 Mi. 06.01.2010 Mi.14.04.2010 Mi. 09.06.2010 Mi. 07.07.2010 

 

 

1.) „KliHyp – M.E.G.“ Klinische Hypnose f. psycholog. u. ärztl. Psychotherapeuten 
Neuer Start: 
14.-16.01.2010  

 
B 1   

 
„Einführung in die Ericksonschen Prinzipien“                            

                     Anne M. Lang 

19./20.02.2010   B 5 „Trancephänomene II Reorientierung“                 Dr. Burkhard Peter
26./27.03.2010 
16./17.04.2010 

B 2   „Verbale/nonverbale Kommunikation“                           Anne M. Lang
B 7   „Therapeutische Geschichten und Metaphern“                    Bernhard Trenkle

25./26.06.2010 B 3   
B 4  

„Indirekte Kommunikation“                           Anne M. Lang
16./17.07.2010   „Trancephänomene I Dissoziation“                             Paul Janouch
10./11.09.2010 B 6   

B 8  
„Trancephänomene III Strategische Aspekte“                           Anne M. Lang

08./09.10.2010 „Integration und Anwendungen“                           Anne M. Lang
 

 
2.)KomHyp – M.E.G.“ Hypno-Systemische Kommunikation Gesprächsführung nach 
Milton Erickson – speziell für Coaches, BeraterInnen, Lehrende 

Start: 
10.–12.09.2009  

 
Kom 1   

  
„Grundlagen und Prinzipien der Hypno-System. Komm.                            

                         Anne M. Lang

01./02.10.2009 Kom 2  „Selbsthypnose/ Selbsterfahrung“                           Anne M. Lang
26./27.11.2009 Kom 3 „Kontakt, Beziehung und Kommunikation“                           Martin Braun
11./12.12.2009 Kom 8 „Hypno-Systemische Konzepte u. Integration                           Anne M. Lang
21./22.01.2010 Kom 4   „Direkte und indirekte Kommunikation“                            Wilhelm Gerl
16./17.04.2010 Kom 5   „Geschichten und Metaphern“                     Bernhard Trenkle
28./29.05.2010 Kom 6 „Suggestive Strategien (Einzelgespräch u. Gruppe)                           Anne M. Lang
10./11.06.2010 Kom 7 „Beratungsaufbau und Beratungsprozess“                           Anne M. Lang
Neuer Start:  
26./28.08.2010 

Kom 1  „Grundlagen und Prinzipien der  Hypno-Systemischen  
Kommunikation nach Milton Erickson“ 

                         Anne M. Lang

24./25.09.2010 Kom 2 „Selbsthypnose/ Selbsterfahrung“                            Anne M. Lang
 

 
3.) „MedHyp – M.E.G. Medizinische Hypnose für Ärzte aller Fachrichtungen 

20./21.02.2010 M11/M12 „Akute und chronische Schmerzen“                 Dr. Burkhard Peter
Neuer Start:  
20.01.2010  

 
Med 1   

 
„Einführung, Induktion, Selbsthypnose“                          

                         Anne M. Lang
24.02.2010 Med 2   „Direkte Induktionsmethoden“                           Anne M. Lang
24.03.2010 Med 3 „Therapeutische Beziehung“                          Anne M. Lang
28.04.2010 Med 4   „Hypnotische Sprache und Suggestion“                           Anne M. Lang
19.05.2010 Med 5 „Dissoziationen“                           Anne M. Lang
23.06.2010 Med 6   „Assoziationen“                           Anne M. Lang
29.09.2010 Med 7 „Indirekte Hypnose“                           Anne M. Lang
27.10.2010 Med 8 „Metaphern in der Hypnotherapie“                           Anne M. Lang
24.11.2010 Med 9 „Regression“                          Anne M. Lang
15.12.2010 Med 10 „Angst und Phobie“                          Anne M. Lang
04./05.02.2011 M11/M12 „Akute und chronische Schmerzen“                 Dr. Burkhard Peter

 
 



Kontextbezogene Supervisionen – Anerkennung untereinander möglich 
 

KomHyp/ 
Ress.Berater DPA 

13.08.09 05.11.09 06.12.09 11.02.10 20.05.10 15.07.10  Do. 13-20:30 / 
So. 13-20:30 Uhr 

MedHyp 23.10.09 25.11.09 16.12.09 10.03.10 14.07.10 08.09.10 Mi. 14-20 Uhr Fr. 13-19 Uhr 

KliHyp 21.08.09 23.10.09 04.12.09 12.03.10 07.05.10 03.09.10 05.11.10 Fr. 13-16 oder 19 Uhr 
 
Anwendungsseminare in zeitlicher Folge: 

13./14.11.2009  
 

“DemoCoaching live - Mit Ressourcen coachen" – Wichtiges Anwendungs- 
  seminar zu Beginn der KomHyp Spezialisierung Coaches/Berater- 

                Anne M. Lang

11./12.12.2009  „Hypno-Systemische Toolbox - von Haltung u. Denken geprägt für den Praxis- 
und Beratungsalltag“ -gleichzeitig KomHyp 8-Seminar 

                Anne M. Lang
                 

29./30.01.2010  „Vielfalt der Trance-Induktionen: (Psycho) Therapeutische Induktionen und 
Interventionen für unterschiedliche Störungen u. Patienten“ 

                Anne M. Lang
                 

Neu! 
05./06.02.2010 

 „Hypnose bei akuten und chronischen Stresserkrankungen“               Reinhold Zeyer

20./21.02.2010  „Akute und chronische Schmerzen“                     Dr. B. Peter

23./24.04.2010  „Hypno-Systemische Paartherapie für „gemeinsame Beziehungskisten“                 Anne M. Lang

30.04.2010    Für ZertifikationsinhaberInnen: Vertiefte Arbeit mit Hypnose und 
Hypnotherapie“ (eintägig 14:00-20:30) 

                Anne M. Lang

28./29.05.2010  „(Fatale) Suggestionen erkennen und auflösen- Fördernde säen und ausbauen- 
Hypnotherapie und Veränderung“ 

                Anne M. Lang

24./25.09.2010  „Resilienz ist lernbar- Resilienz entwickeln und Selbsthypnose“                 Anne M. Lang
14./15.10.2010  „Systemisches Verstehen und Gestalten von Arbeitswelten“                    K. Wittkuhn

Neu! 
05./06.11.2010 

 „Ressourcenorientierung bei Traumatherapie“         Dr. L. Reddemann

19./20.11.2010  „Jetzt  hilft nur noch Hypnose“-Psychotherapeutischer Umgang mit 
chronischen Patienten, die Hypnose als Behandlung anfragen“     

                Anne M. Lang

03./04.12.2010  “DemoCoaching live- Mit Ressourcen coachen”                 Anne M. Lang

15.12.2010 und 
12.01.2011 

 „Angst und Phobie“               Anne M. Lang/
                 Claudia Kerp

17./18.12.2010  „Hypnotherapie und Depression“                  Ortwin Meiss

04./05.02.2011  „Akute und chronische Schmerzen“                     Dr. B. Peter
Neu! geplant  „Hypnotherapie bei Krebs-Erkrankungen“                     Dr. H. Ebell

 

Weitere Fortbildungen mit Anne Lang in Kooperation mit der  
Deutschen Psychologen Akademie - DPA: 
 

„Trainings der Zukunft - DPA“     
       Neuer Start: 
       31.05. - 02.06.2010 

 
Modul 1 

 
Die Basis legen 

                        Anne M. Lang/
                    Klaus Wittkuhn

        
       20.09. - 22.09.2010 

 
Modul 2 

 
Den Erfolg anlegen

                        Anne M. Lang/
                      Klaus Wittkuhn

        
       29.11. - 01.12.2010 

 
Modul 3 

 
Den Erfolg absichern 

                        Anne M. Lang/
                      Klaus Wittkuhn

 „Ressourcenorientierte Beratung - DPA“ 
29.-30.06.2009 Berater 1 Ressourcenorientierung als Konzept                          
17.-18.08.2009 Berater 2 Beratungsaufbau und Beratungsprozess                           Anne M. Lang 
05.-06.10.2009 Berater 3 Systemisches Denken und Arbeiten                           Anne M. Lang
07.-08.12.2009 Berater 4 Ericksonsche Haltung                          Anne M. Lang
11.-12.01.2010 Berater 5 Lösungsorientierte Prozessinstruktionen                          Anne M. Lang
01.-02.03.2010 Berater 6 Anwendungsfelder der R. Beratung                          Anne M. Lang

 

„Ressourcenorientierte Psychotherapie/Kurzzeittherapie - AML“ 
10./11.05.2010 Aufbaumodul 1 Kontext „Psychotherapie“ und Kurzzeittherapie Anne M. Lang
14./15.06.2010 Aufbaumodul 2 Settings: Gruppe, Paare, Familien, systemische Einzeltherapie Anne M. Lang

 
Alle Seminare haben ausführliche Beschreibungen, sie sind auf unserer Homepage abrufbar.  
Oder rufen Sie uns an, wir lassen Sie Ihnen zukommen. Tel: 0228/9493120;  
Email: Anne.M.Lang@online.de 

mailto:Anne.M.Lang@online.de
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