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Milton Erickson Institut Bonn MEG & AML Institut Systeme
Ubersicht:

1. Infos zu Hypnose-Tagungsbeitragen, neue Hypnose-Infoabendtermine

2. Infos fir unsere Zielgruppen
e Fiir Berater/Coaches: Hypnosystemische Kommunikation ,,KomHyp*
*  Fiir Arzte: Medizinische Hypnose ,,MedHyp*
e Fiir Psychotherapeutinnen: Klinischen Hypnose , KliHyp“

1. Infos zu Hypnose-Tagungsbeitrdgen, neue Hypnose-Infoabendtermine

21.-23.10.2010 Koénigwinter: Die 16. ,,Rheinischen Allgemeinen PSCHOtherapietage” Neuer Ort- Konigswinter,
Adam Steigerwald Haus- und spannendes Thema: ,,Die Wa(h)re Psychotherapie- die Wahrheit des Patienten”.
Mein Vortrag und Workshop: , Kranken-Behandlung oder Hypno-systemische Veranderungsarbeit.”
20.-24.10.2010 Heidelberg Mentale Starken Il: Mein Workshop: ,,Hypno-systemisches Coaching, Beratung und
Supervision”. CD- und DVD- Aufzeichnung vorgesehen.

24.-27.3.2011 Bad Kissingen MEG-Jahrestagung: ,Handwerk, Kunst und Wissenschaft” Mein Workshop: ,Was
ist Hypnotherapie (iber Handwerk und Wissenschaft hinaus“

23.3.-26.3.2011 Zeitgleich in Essen der ,, Deutscher Kongress fiir Psychosomatik und Psychotherapie 2011“
Mein Workshop/Vortrag: ,Hypnose fir die Psychosomatik”

Ich mochte auch auf folgende offen zu buchende Seminare von mir hinweisen:

28./29.11.2011 ,Resilienz” u.a. an der Rheinmosel- Fachklinik, Andernach
17./18.05.2011 ,Stress resilient bewéltigen” an der Universitatsklinik Bonn

Termine der Info-Abende zu ,,Hypnose, Hypnotherapie, Hypno-systemischer Beratung/Coaching:
Sie flihren Sie ein in das breite Themengebiet ,,Hypnose“: Dazu unsere 3 kontextspezifischen Weiterbildungen.
Mi: 08.12.2010, 09.12.2010, 18.01.2011, 11.5.2011, 06.07.2011 jeweils 18:00-20:00. (auch Fortbildungspunkte!)
Anmeldung erbeten.

Zu den Anwendungsseminaren, die fiir alle interessant sind, gehdrt mit Sicherheit das neue Seminar: “Nikotin-
Essen-Alkohol zwischen Missbrauch, Abhdngigkeit und Genuss- hypnotherapeutisches und
ressourcenaktivierendes Vorgehen in der Sucht” mit Anke Uhlemann 02./03.12.2011

Die Bewertungen aller unserer Seminare auch aus den Vorjahren finden Sie auf unserer Homepage.

Zertifizierungen fiir KliHyp und MedHyp:

Wir sind als Institut von der Psychologenkammer NRW akkreditiert. Das heilt alle Seminare und Supervisionen
haben Fortbildungspunkte und werden auch von der Arztekammer Nordrhein anerkannt. Sie kénnen insofern
auch einzeln als Weiterbildungsveranstaltung gebucht werden. Bitte Barcodes mitbringen zum Einscannen.

Unsere Weiterbildungen iiber das AML Institut Systeme, organisiert iiber die Deutsche Psychologen Akademie:
Die Weiterbildungsreihe , Ressourcenerzeugende Beratung- Bonner Ressourcen Modell“, organisiert und
zertifiziert Gber die DPA, ist zum 8ten Mal ausgebucht angelaufen. Wenn Sie dennoch quer einsteigen wollen,
wenden Sie sich an mein Sekretariat. Es gibt jetzt auch Aufbauseminare zur ,Ressourcenerzeugenden
Psychotherapie” und zum ,,Ressourcenerzeugenden Coaching”.

Die Reihe ,Train-The-Train“, (auch Gber die DPA mit deren Gesamtbescheinigung) hat neue Termine in 2011:
TTT1:09.-11.05.2011, TTT2: 27.-29.06.2011, TTT3: 26.-28.09.2011

2. Infos fiir unsere Zielgruppen

e  Fiir Berater/Coaches: Hypnosystemische Kommunikation ,,KomHyp MEG*




Start unserer 7ten Gruppe war jetzt im August 10. Die ndchste Gruppe 8 startet am 8.-11.09.2011.
Anmeldungen schon moglich.

Anwendungsseminare:

28./29.10.10 ,Systemisches Verstehen und Gestalten von Arbeitswelten” mit Klaus Wittkuhn. Im
Anwendungsseminar ,Demo-Coaching” 03.-04.12.10 besteht wie jedes Jahr fir eine Filhrungskraft mit MA-
Verantwortung die Moglichkeit, als Coachee mit eigenem Thema ein Kompakt-Coaching zu erhalten.. Weitere
Themen Sporthypnose mit dem Aktiv-Wachhypnose-Seminar 23.-24.09.11 mit Gyla Biro. Grundsatzlich sind alle
C-Seminare die mit Kommunikation und Beratung zu tun haben als C-Seminar anerkannt, so dass Sie z.B. auch
das Seminar mit Ernil Hansen ,, Worte als Medizin“ wahlen kénnen. Schauen Sie bitte in den Ausschreibungstext
bzw. sprechen Sie mich an.

Fiir Arzte: Medizinische Hypnose ,MedHyp MEG*
Start der neuen, 4ten Gruppe MedHyp MEG ist der 16. Februar 2011.
Das Grundseminare Medhyp7 , Angst und Hypnose” findet am 15.12.10 statt zum Thema , Angstin der
Medizin“. Am 12.01.2011 haben wir an einem zweiten Nachmittag eingerichtet ,, Angst in der Psychotherapie”
Mit diesem Seminarthema mdéchten wir Arzte und Psychotherapeuten zusammen ansprechen und
zusammenbringen. Beide Seminar-Nachmittage sind ein C-Seminar mit 16 Ustd. und als solches fiir Arzte aus
dem Vorjahr interessant. Siehe auch unter KliHyp.
Anwendungsseminare:
Gerade fiir Arzte habe ich im kommenden Jahr viele attraktive Anwendungsseminare zur arztlichen Praxis:
08. -09.07. 2011 Prof. Dr. Ernil Hansen: ,Worte als Medizin - Hypnokommunikation mit Patienten®.
23-24.9.2011 Gyla Biro: ,Aktiv- Wachhypnose”. Hypnose im aktiven Setting ist eine wichtige Option.
11.-12.11.2011 Wilfried Hauser: ,Magen-Darm-Psychosomatik, Magen-Darmspiegelungen mit Hypnose”
11.-12.3.11 Elvira Muffler: ,Hypnosystemische Konzepte in der Psychoonkologie
Alle ausfiihrlichen Seminar- Ausschreibungen finden Sie Ubrigens immer auf unserer Homepage.

e Fiir Psychotherapeutinnen: Klinische Hypnose ,KliHyp MEG*
Die neue, 10te ,KliHyp“-Gruppe startet am 20.-22. Januar 2011
Anwendungsseminare, auf die ich Sie hinweisen méchte:
19./20.11.2010. Anne Lang: ,Jetzt hilft nur noch Hypnose”. Psychotherapeutischer Umgang mit chronischen
Patienten, die Hypnose als Behandlung anfragen. Das sind Patienten, die chronische Situationen mit
Psychosomatik, Depressionen, Angste usw. ,mitbringen und durch Hypnose , befreit” werden wollen. Wie Sie
als Therapeutln die Situation utilisieren, gestalten und in einen guten Prozess bringen, ist Seminarinhalt.
Auch hier der Hinweis auf die beiden Seminar-Mi-Nachmittage zum Thema Angst: Am 15.12.10 findet das
Thema , Angst in der Medizin“ als Grundseminar fiir die MedHypler statt und wir haben einen zweiten Mi -
Nachmittag am 12.01.11 eingerichtet zum Thema , Angst in der Psychotherapie”. Beide Seminare zusammen
sind mit 16 Ustd. ein Anwendungsseminar. Ich werde die beiden Nachmittag-Seminare zusammen mit der
Kollegin Caudia Kerp halten.
18.-19.2.2011 Anne Lang: Vielfalt der Trance-Induktionen bei unterschiedl. Patienten/Klienten u. Kontexten.
Gerade komme ich von dem letzten B8-Grundseminar unserer diesjahrigen KliHyp-Gruppe. Es war fir mich sehr
eindrucksvoll die Entwicklung der Teilnehmer mitzubekommen. Alle konnten unterschiedliche Induktionen und
Interventionen je nach vorliegender Situation durchfiihren. Das Anwendungsseminar ,,Vielfalt” soll gerade dies
weiter unterstiitzen und erweitern. Auch fiir Kolleginnen, deren Weiterbildung schon etwas her ist oder die
noch einen konkreten Zugang suchen, mit Hypnose und Hypnotherapie zu arbeiten, ist dieses C-Seminar dazu
eine gute und sinnvolle Vertiefung.
11.-12.3.11 Elvira Muffler: ,Hypnosystemische Konzepte in der Psychoonkologie” Wir werden in unserer
psychotherapeutischen Praxis oft mit diesem Thema konfrontiert und es ist gut, sich dann damit
auseinandergesetzt zu haben und hilfreich sein zu kénnen, gerade mit unseren hilfreichen Méglichkeiten der
Hypnotherapie und hypnosystemischen Kommunikation.

Allen eine gute Zeit!

Ihre Anne M. Lang
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