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Drei kontextspezifische M.E.G.-Curricula  

KliHyp/KomHyp/MedHyp 

Termine 
 Grundseminare 

 Anwendungsseminare 

 Supervisionen 
 

 
 
 
 
 
 
 

Unsere Info-Abende 
 

   zu Hypnose, Hypnotherapie, Hypno-Systemischen Coaching u. Ausbildungsgängen 
                       Mi. 28.3.2011;   Mi. 23.05.2012;   Mi. 31.10.2012       (18:00 – 19:30 Uhr)   

 

    



 

 

 

1.) „KliHyp – M.E.G.“ Klinische Hypnose f. psycholog. u. ärztl. Psychotherapeuten 

Neuer Start: 

 

 

 

 

20.-22.01.2011  

 

B 1   

 

 

 

„Einführung in die Ericksonschen Prinzipien“  

                          

                         Anne M. 

Lang 

26-28.01.2012 B 1   Einführung in die Ericksonschen Prinzipien  Anne M. Lang 

24./25.02.2012 B 2   Verbale/nonverbale Kommunikation Ria Schnell 

16./17.03.2012 B 7   Therapeutische Geschichten und Metaphern 

 

     Bernhard Trenkle 

04./05.05.2012 B 3 Indirekte Kommunikation und Induktion                                            Anne M. Lang 

15./16.06.2012 B 4   Trancephänomene I: Dissoziation Anne M. Lang 

31.8./01.9.2012 B 5   Trancephänomene II: Reorientierung in der Zeit Anne M. Lang 

26./27.10.2012 B 6   Trancephänomene III: Strategische Aspekte Anne M. Lang 

14./15.12.2012 B 8   Integration und Anwendungen Anne M. Lang 

     

 

2.)“KomHyp – M.E.G.“ Hypno-Systemische Kommunikation nach Milton Erickson – speziell für Coaches, 

BeraterInnen, Lehrende 

16./17.02.2012 Kom 3 Kontakt, Beziehung und Kommunikation    Reinhold Zeyer 

16./17.03.2012 Kom 5   Geschichten und Metaphern        Bernhard Trenkle 

26./27.04.2012 Kom 4   Direkte und indirekte Kommunikation  Anne M. Lang       

24./25.05.2012 Kom 6 Suggestive Strategien“ (Einzelgespräch u. Gruppe) Anne M. Lang       

28./29.06.2012 Kom 7 Beratungsaufbau und Beratungsprozess              Anne M. Lang      

Anne M. Lang 

Neuer Start:  

06.-08.09.2012 

Kom 1 Grundlagen und Prinzipien der Hypno-Systemischen   

Kommunikation nach Milton Erickson 

Anne M. Lang 

28./29.09.2012 Kom 2 Selbsthypnose / Selbsterfahrung Anne M. Lang 

08./09.11.2012 Kom 3 Kontakt, Beziehung und Kommunikation  

06./07.12.2012 Kom 8 Hypno-Systemische Konzepte u. Integration Anne M. Lang 

17./18.01.2013 Kom 4 Direkte und indirekte Kommunikation Anne M. Lang 

01./02.03.2013 Kom 5 Geschichten und Metaphern       Bernhard Trenkle 

21./22.03.2013 Kom 6 Suggestive Strategien“ (Einzelgespräch u. Gruppe) Anne M. Lang 

11./12.04.2013 Kom 7 Beratungsaufbau und Beratungsprozess Anne M. Lang 

 

 

                           Anne M. Lang 
 

 

 

3.) „MedHyp – M.E.G.“ Medizinische Hypnose für Ärzte aller Fachrichtungen 

10./11.02.2012 M11/M12 Akute und chronische Schmerzen Dr. Burkhard Peter 

Neuer Start:     

18.04.2012 Med 1   Einführung, Induktion, Selbsthypnose 

 

       Anne M. Lang  

Anne M. Lang 09.05.2012 Med 2   Direkte Induktionsmethoden Anne M. Lang 

13.06.2012 

 

Med 3 „Therapeutische Beziehung“ 
 

Therapeutische Beziehung             
 

Anne M. Lang 

04.07.2012 

 

Med 4   Hypnotische Sprache und Suggestion 

  

Anne M. Lang 

29.08.2012 Med 5   Dissoziationen 

 

Anne M. Lang 

26.09.2012 Med 6   Assoziationen Anne M. Lang 

24.10.2012 Med 7   Indirekte Hypnose          Anne M. Lang 

14.11.2012 Med 8   Metaphern in der Hypnotherapie Anne M. Lang 

19.12.2012 Med 9   Regression Anne M. Lang 

16.01.2013 Med 10 Angst und Phobie Anne M. Lang 

01./02.03.13 M11/12 

M12 

Akute und chronische Schmerzen Dr. Burkhard Peter 
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Anwendungsseminare- C-Seminare für KliHyp/KomHyp/MedHyp in zeitl. Folge 
 

18.01.12 

(eintäg.) 

Hypnose/Angst und Phobie: Teil I Anne M. Lang 

15.02.12 

(eintäg.) 

Hypnose/Angst und Phobie: Teil II (beide Teile C-Seminar) Anne M. Lang 

19./20.01.2012  Wirkungsverstärkung der Hypnosearbeit durch Systemisches 

Denken u. Arbeiten bei schwierigen Fällen - Workshop-Seminar 

Anne M. Lang 

10./11.02.2012 Akute und chronische Schmerzen Dr. B. Peter 

18./19.05.2012 "Systemische Psychotherapie mit Kindern u. Jugendlichen - 

Verhaltenstörungen erkennen, verstehen und beeinflussen" 

Dr. W. Rotthaus 

24./25.05.2012 Fatale Suggestionen erkennen – auflösen – Günstige einführen – 

verankern  

Anne M. Lang 

01./02.06.2012   Vielfalt von Hypnose-Induktionen – Phänomen Hypnose: Hypnose 

bei unterschiedlichen  Klienten und in unterschiedlichen 

Kontexten 

Anne M. Lang 

14./15.09.2012 Demo-Ressourcen-Coaching mit Live-Demonstrationen Anne M. Lang 

21./22.09.2012   Worte als Medizin -Hypnokommunikation mit Patienten Prof. Dr. E. 

Hansen 

05./06.10.2012 Hypnosystemische Konzepte in der Psycho-Onkologie Elvira Muffler 

15./16.11.2012 Systemisches Verstehen und Gestalten von Arbeitswelten Klaus Wittkuhn 

23./24.11.2012 Systemische Paar- und Sexualtherapie Prof. U. Clement 

30.11/01.12.12 Nikotin–Essen–Alkohol - zwischen Missbrauch, Abhängigkeit und 

Genuss, hypnotherapeutisches und ressourcenorientiertes 

Vorgehen in der „Sucht“ 

Anke Uhlemann 

 

25./26.01.2013 

 

Burnout als komplexes Zustandsbild - hypnosystemische 

Herangehensweise 

Anne M. Lang 

 08./09.02.2013 Hypnotherapeutische Immunmodulation Stefan Junker 

 08./09.11.2013 Hypnotherapie bei psychosomatischen Magen-

Darmerkrankungen und endoskopischen Eingriffen 

Dr. W. Häuser 

 

  
 
 
 
 
 
Kontextbez. Supervisionen KliHyp/KomHyp/ Ress. Ber./ MedHyp  (untereinander anerkannt)  

KomHyp/ Ress. 

Ber.  

 

09.02.1

2 

04.03.1

2 

10.05.1

2 

21.06.1

2 

  Do. 13-20:30 / So. 13-20:30 Uhr 

 MedHyp 

 
14.03.1

2 

30.05.1

2 

22.08.1

2 

28.11.1

2 

  Mi. 14-20 Uhr Fr. 13-19 Uhr 

 KliHyp 

 
02.03.1

2 

11.05.1

2 

16.11.1

2 

21.12.1

2 

  Fr. 13-16 oder 19 Uhr 

 

 

 

 

 



 
 
 
Weitere Fortbildungen mit Anne Lang in Koop. mit der Dtsch.-Psychologen-Akademie-DPA: 

 
 

„Trainings der Zukunft - DPA“     
Neuer Start:  auf Anfrage 

 

  

 
 „Ressourcenerzeugende Beratung - DPA“ 

23.-24.01.2012 Berater 4 Ericksonsches Denken: abgeleitete Beratungshaltung und Beratungspraxis A. Lang 

05.06.03.2012 Berater 5 De Shazersches Denken: abgeleitete Beratungshaltung und Beratungspraxis A. Lang  

23.-24.04.2012 Berater 6 Ressourcenerzeugende Veränderungsarbeit in unterschiedlichen Praxisfeldern A. Lang 

Neuer Start:  

 
  18.- 19.07.2011 

 

Berater 1 

 

Das Konzept der Ressourcenerzeugung: Problementsteh. anders sehen u. angehen 

 

A. Lang 18.-19.06.2012  

 

 

 

 

 

  

Berater 1 Das Konzept der Ressourcenerzeugung: Problementsteh. anders sehen u. angehen A. Lang 

10.-11.09.2012 

 

 

 

 

 

  

Berater 2 Das Bonner Ressourcenmodell: Konzepte der Selbstorganisation A. Lang 

01.-02.10.2012 Berater 3 Systemisch-Konstruktivistisches Denken: abgeleitete Beratungshaltung u. -praxis A. Lang 

05.-06.11.2012 Berater 4 Ericksonsches Denken: abgeleitete Beratungshaltung und Beratungspraxis A. Lang 

10.-11.12.2012 Berater 5 De Shazersches Denken: abgeleitete Beratungshaltung und Beratungspraxis A. Lang  

28.-29.01.2013 Berater 6 Ressourcenerzeugende Veränderungsarbeit in unterschiedlichen Praxisfeldern A. Lang 

 

 
„Ressourcenerzeugende Aufbaumodule“ 
  05./06.12. 2011  Aufbaumodul  Ressourcenerzeugende Psychotherapie – Bonner Ressourcen Modell  A. Lang 

  07.-08.05.2012  Aufbaumodul  Ressourcenerzeugendes Coaching - Bonner Ressourcen Modell  A. Lang 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auswertige Seminare:  
 

 

 

Datum 
 

VerVeranstaltung Ort 
 

13./14.01.2012  B2 "Verbale / nonverbale Kommunikation“ Dipl.-Psych. Anne M. Lang M.E.G. Graz 

 

03./04.02.2012 B 8 „Integration und Anwendungen" Dipl.-Psych. Anne M. Lang 

 

M.E.G. Nürnberg-

Fürth  

27./28.02.2012 Kann Kommunikation "zaubern"? Wie können persönliche Ressourcen durch 

Kommunikation erzeugt werden?  Dipl.-Psych. Anne M. Lang 

Rhein-Mosel-

Akademie 

Andernach 

09./10.03.2012 B3 "Indirkete Kommunikation und Induktion“ Dipl.-Psych. Anne M. Lang M.E.G. Graz 

 

19./20.04.2012  

 

"Gesundheit und Resilienz stärken" Dipl.-Psych. Anne M. Lang Rhein-Mosel-

Akademie 

Andernach 

15/16.05.2012 Stressbewältigung - mehr Lebensqualität durch ganzheitliches Bewusstsein  

Dipl.-Psych. Anne M. Lang 

Universitätsklinikum 

Bonn 

 

08./09.06.2012  

 

"Hypno-Systemisches Vorgehen zur Resilienz von Klienten und deren 

Berater/PsychotherapeutInnen  Dipl.-Psych. Anne M. Lang 

Hypno-Synstitut 

Wien  

 

23./24.06.2012 Kom2 „Selbsthypnose und Selbsterfahrung“ Dipl.-Psych. Anne M. Lang M.E.G. Rottweil 

 

06./07.07.2012 Vielfalt von Trance-Induktionen Dipl.-Psych. Anne M. Lang M.E.G. München  

 

26./27.11.2012  

 

"Gesundheit und Resilienz stärken" Dipl.-Psych. Anne M. Lang 

  

 

Rhein-Mosel-

Akademie 

Andernach 

01./02.12.2012 

 

B 8 „Integration und Anwendungen" Dipl.-Psych. Anne M. Lang 

 

M.E.G. 

Regionalgruppe 

Nürnberg-Fürth  

 

03./04.05.2013 "Selbstcoaching und Resilienzförderung"  Dipl.-Psych. Anne M. Lang 

 

 

Verein für psychos. 

und psychoth. Aus-, 

Fort- und Weiter-

bildung in Wien 
 


